ASSOCIATION POUR L’ACCOMPAGNEMENT D’ENTREPRISES
H H P S E A LA PREVENTION DES RISQUES
SECURITE ET ENVIRONNEMENT

FORMATION TRAVAIL EN HAUTEUR

» Objectif de la formation :

- Connaitre les exigences de la protection individuelle et de la protection collective et savoir
privilégier cette derniére.

- Maitriser les principes de sécurité du déplacement vertical des positions de travail sur
pyléne dans le cadre d’'une protection individuelle.

- Confirmer leur connaissance de la sécurité pour le travail en hauteur en général.

» Personnels concernés :

- Personnel intervenant en hauteur pour des raisons de mesures ou d’essais.
» Programme :

e Partie théorique :

1. La démarche de prévention

La protection collective contre les chutes de hauteur

La protection individuelle contre les chutes de hauteur

Les ancrages (EN 795) - Les systémes d’arrét des chutes (EN 363)
Garde-corps -Nacelle élévatrice

Droits et devoirs Employeur / Employés
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e Partie pratique :
1. Le réglage du harnais
Les noeuds sur corde, résistance et réalisation
Les noeuds avec sangle
Création d’ancrages temporaires

La sécurité du travail en hauteur sur pyléne
Principe d’évacuation d’une personne suspendue
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» Durée de la formation :

- Session initiale / recyclage : 1 jour

» Evaluation et validation :

- A l'issue du contréle continu, délivrance
d'une attestation de formation.

» Validité de la formation au CNES :
-5ans

Nous contacter pour connaitre les prochaines dates disponibles.
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